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Уровень социально-экономического развития государства оказывает значительное влияние на ме-
дико-демографические процессы, происходящие в обществе. В нашей стране демографические про-
блемы особенно актуальны для северных регионов, где отмечается высокая смертность и заболе-
ваемость, а также стремительное сокращение численности постоянного населения. Целью данной 
статьи является интегральная оценка влияния социально-экономического развития на региональные 
демографические процессы в северном регионе (на примере Республики Карелия). В работе опре-
делены основные демографические проблемы республики: сокращение численности населения, 
структурные демографические изменения, низкая рождаемость, высокая смертность и миграцион-
ные процессы. На основе официальных статистических публикаций («Муниципальные образова-
ния Республики Карелия») было отобрано 30 индикаторов, характеризующих различные аспекты 
регионального развития. Для Республики Карелия показатели по 18 муниципальным образованиям 
были разбиты на три блока: демографическая ситуация, экономическое развитие, социальная сфера. 
Применение экономико-математического инструментария для оценки качества жизни населения му-
ниципальных районов дало возможность выявить территории лидеры и аутсайдеры в региональном 
разрезе. Построены модели, позволяющие определить численность населения и уровень смертности 
в зависимости от социально-экономического развития муниципалитетов. Установлено, что социаль-
но-экономическое развитие во многом является ключевым фактором, определяющим медико-демо-
графические процессы на рассматриваемой территории. Результаты исследования позволяют вы-
явить направления деятельности для сохранения человеческого потенциала на региональном уровне.
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Level of social and economic development of the state has a considerable impact on the medico-demo-
graphic processes happening in society. In our country demographic problems are especially relevant for 
northern regions where the high mortality and incidence and also rapid reduction of resident population is 
noted. The purpose of this article is integrated assessment of the impact of social and economic development 
on regional demographic processes in the northern region (on the example of the Republic of Karelia). In work 
the main demographic problems of the republic are defi ned: reduction of population, structural demographic 
changes, low birth rate, high mortality and migration processes. On the basis of offi cial statistical publications 
(«The municipal Units of Republic of Karelia») 30 indicators characterizing various aspects of regional de-
velopment were selected. For the Republic of Karelia indicators on 18 municipal units were broken into three 
blocks: demographic situation, economic development, social sphere. Use of economic-mathematical tools for 
assessment of quality of life of the population of municipal districts gave the chance to reveal territories lead-
ers and outsiders in a regional section. The models, allowing to defi ne population and death rate depending on 
social and economic development of municipalities are constructed. It is established, that social and economic 
development in many respects is the key factor defi ning medico-demographic processes in the considered ter-
ritory. Results of a research allow revealing activities for preservation of human potential at the regional level.

Введение
Для определения приоритетных на-

правлений и формирования эффективной 
демографической политики государства, 
обеспечивающей устойчивое развитие всей 
экономической системы, необходимо иссле-
дование целого ряда факторов и условий. 

Причем, для получения объективной карти-
ны функционирования социо-эколого-эконо-
мических процессов оценку влияния различ-
ных индикаторов необходимо анализировать 
не только по отдельным составляющим эле-
ментам, а просчитывать и прогнозировать их 
совокупный, результирующий вектор. 
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Факторы, определяющие медико-де-
мографические процессы, нельзя рассма-
тривать как простую арифметическую 
сумму, их совместное (синергетическое) 
влияние дает более сложный эффект. 
В зависимости от соотношения значимо-
сти показателей, от взаимообусловлен-
ности их воздействия, можно прогнози-
ровать различные результаты подобного 
влияния. Если провести аналогию с фи-
зическими явлениями, то, например, раз-
ные части цветового спектра в зависимо-
сти от их соотношения и сочетания дают 
разный цветовой эффект, так и различ-
ные пропорции воздействия различных 
факторов на демографические процессы 
дают неоднозначные результаты [1, 2].

Демографическое развитие, прежде 
всего, характеризуют такие индикаторы, 
как уровень рождаемости и смертности, 
воспроизводство населения, а также ми-
грационное движение [3]. Для России 
характерна достаточно сложная демогра-
фическая ситуация, которая обусловлена 
низкой рождаемостью и высокой смер-
тностью, в том числе от болезней систе-
мы кровообращения, новообразований 
и внешних причин (несчастных случа-
ев, трав, самоубийств). При этом высо-
кая смертность в нашей стране наблю-
дается и в трудоспособном возрасте, что 
позволяет говорить о важности оценки 
состояния здоровья, как на уровне от-
дельного индивида, так и в популяцион-
ном аспекте [4, 5].

Здоровье человека в свою очередь 
зависит от нескольких групп факторов, 
в том числе генетических, биологиче-
ских, экологических, социально-эко-
номических, а также развития системы 
здравоохранения и образа жизни. Недо-
статочное финансирование социальной 
сферы и здравоохранения значительно 
затрудняет своевременную диагностику, 
лечение и профилактику заболеваний, 
как в государстве в целом, так и на уров-
не отдельного гражданина, снижая по-
тенциал индивидуального и обществен-
ного здоровья. В свою очередь нездо-
ровый человек не может быть основой 
для формирования трудовых ресурсов, 
а, следовательно, государство лишается 
нормального базиса для поступательно-
го экономического развития [6]. 

Несмотря на совершенствование со-
временных технологий промышленно-

сти, сельского хозяйства, цифровизацию 
экономики в целом, человек является 
основным управляющим, анализирую-
щим, производящим и формирующим 
общественно-необходимый продукт 
элементом экономических отношений. 
Разветвленная сеть медицинских уч-
реждений, оснащенная современным 
оборудованием, охватывающая все ре-
гионы, муниципальные образования 
и сельские поселения, наличие квали-
фицированных кадров, зависит от воз-
можностей экономики. Таким образом, 
уровень экономического развития госу-
дарства является необходимым услови-
ем для сохранения и укрепления обще-
ственного и индивидуального здоровья, 
снижения уровня смертности, особенно 
от предотвратимых причин. Наиболее 
остро проблема высокой смертности 
и заболеваемости встает в северных ре-
гионах, где наблюдаются неблагоприят-
ные природно-климатические условия, 
а также стремительное сокращение чис-
ленности постоянного населения. 

Цель исследования. Целью данной 
статьи является интегральная оцен-
ка влияния социально-экономического 
развития на региональные демографи-
ческие процессы в северном регионе 
(на примере Республики Карелия).

Материал и методы исследования
Для анализа качества жизни населе-

ния и оценки влияния социально-эко-
номического развития на региональные 
демографические процессы на муни-
ципальном уровне нами была сформи-
рована информационная система (база 
данных), включающая информацию 
о демографических и социально-эко-
номических индикаторах (на примере 
Республики Карелия). На основе офи-
циальных статистических публикаций 
(«Муниципальные образования Респу-
блики Карелия») было отобрано 30 по-
казателей, характеризующих различные 
аспекты регионального развития [7, 8]. 
Для Республики Карелия информация 
по 18 муниципальным образованиям 
была разбита на три блока: демографиче-
ская ситуация, экономическое развитие, 
социальная сфера (табл. 1). База данных 
являлась основой для реализации ме-
тодов математической статистики при 
оценке региональных демографических 
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и социально-экономических процессов. 
На рис. 1 представлена концептуальная 
модель синергетической взаимосвязи де-
мографических и социально-экономиче-
ских индикаторов регионального развития 
для муниципальных образований региона.

Выбранные демографические и со-
циально-экономические показатели для 
муниципальных образований Республики 
Карелия имеют различные единицы изме-
рения, поэтому для их сопоставления и по-
строения интегрального индекса целесо-
образно провести операцию унификации 
[9, 10]. Значения индикаторов в целом для 

региона и способ унификации представлен 
в табл. 1, где «+» соответствует операции, 
при которой рассматриваемый критерий 
x связан с анализируемым интегральным 
свойством качества жизни монотонно воз-
растающей зависимостью, то есть:

  (1)

в противном случае (операция «–»):

  (2)

Таблица 1
Социально-экономические и демографические показатели 

Республики Карелия (2017 г.)

Индикаторы
Респу-
блика 
Карелия

Способ 
унифи-
кации

Демографическая ситуация (11 показателей)
Число родившихся на 1000 чел. населения 10,3 +
Число умерших на 1000 чел. населения 14,6 –
Смертность населения от БСК на 100 тыс. чел. 725,5 –
Смертность населения от новообразований на 100 тыс. чел 242,6 –
Смертность населения от болезней органов дыхания на 100 тыс. чел. 49,9 –
Смертность населения от болезней органов пищеварения на 100 тыс. чел. 72,3 –
Смертность населения от ДТП на 100 тыс. чел. 11,6 –
Естественный прирост (убыль) на 1000 чел. населения –4,3 +
Общий коэффициент брачности на 1000 чел. населения 6,9 +
Общий коэффициент разводимости на 1000 чел. населения 4,4 –
Миграционный прирост (убыль) на 1000 чел. населения –3,1 +
Экономическое развитие (10 показателей)
Средняя оплата труда работников в месяц, руб. 38783 +
Средняя пенсия в месяц, руб. 16386 +
Расходы бюджета на 1 чел., руб. 85106 +
Уровень безработицы, % 1,9 –
Отгружено товаров на 1 жит., тыс. руб. 378,7 +
Инвестиции в основной капитал на 1 жит., тыс. руб. 53,2 +
Реализовано товаров на 1 жит., тыс. руб. 87,6 +
Число учреждений на тыс. жит. 22,8 +
Число предприятий среднего и малого бизнеса на 10 тыс. чел. 394 +
Основные фонды 1 жит., руб. 390791 +
Социальная сфера (9 показателей)
Обеспеченность населения жильем в среднем на 1 жит., кв. м 25,8 +
Удельный вес жилого фонда обеспеченного водопроводом, % 74,5 +
Удельный вес жилого фонда обеспеченного канализацией, % 72,6 +
Удельный вес жилого фонда обеспеченного отоплением, % 73,0 +
Обеспеченность населения больничными койками, на 10 тыс. чел. 75,0 +
Обеспеченность населения врачами, на 10 тыс. чел. 51,0 +
Обеспеченность населения средним медицинским персоналом, на 10 тыс. чел. 121,0 +
Протяженность автомобильных дорого местного значения, км 3001,7 +
Протяженность автомобильных дорог местного значения, не соответствую-
щие нормативам, % 47,01 –
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Рис. 1. Концептуальная модель 
синергетической взаимосвязи демографических 

и социально-экономических индикаторов 
регионального развития 

для муниципальных образований региона

Результаты исследования 
и их обсуждение

Республика Карелия является север-
ным приграничным регионом (прирав-
нена к районам крайнего севера), входит 
в состав Северо-Западного федерального 
округа (СЗФО). Площадь ее территории 
180,5 тыс. кв. км, что составляет поряд-
ка 1,06 % территории России. На 1 ян-
варя 2018 года в республике проживало 
622,5 тыс. чел. (около 0,5 % населения 
России). Демографическую ситуацию 
в Республике Карелия можно оценить как 
крайне напряженную, ежегодно наблюда-
ется значительное сокращение численно-
сти населения. Начиная с 1990 года населе-
ние региона сократилось на 170 тыс. чел., 
в результате естественной и миграцион-
ной убыли. Во всех муниципальных обра-
зованиях (кроме г. Костомукша) наблюда-
ется аналогичный процесс, что сказывает-
ся на социально-экономическом развитии 
территорий [11].

Средняя плотность населения в ре-
гионе составляет 3,45 чел./км2, в СЗФО 
аналогичный показатель – 8,2 чел./км2. 
Наиболее экономически развитыми явля-
ются южные районы республики, здесь 
сосредоточены основные предприятия, 
образовательные и медицинские учреж-
дения. В связи с чем, 73 % населения 
проживает именно на этой территории 
(плотность 8,7 чел./км2). В центральной 
части Карелии сосредоточено лишь 13 % 

населения (плотность 2 чел./км2). Мало-
заселенными являются северные районы 
республики, 14 % жителей (плотность 
1,5 чел./км2). Таким образом, существует 
значительная диспропорция в распреде-
лении населения по территории региона. 
Сформировались центры, которые явля-
ются наиболее привлекательными для 
жизни, получения образования и про-
фессиональной реализации, и районы, 
в которых прослеживается угасание со-
циально-экономической активности.

Низкая рождаемость является одной 
из основных причин сокращения числен-
ности населения и отрицательного есте-
ственного прироста. Такой уровень рожда-
емости характерен для большинства стран 
Западной Европы и Россия в этом отноше-
нии не исключение. В последние годы был 
принят ряд мер (в том числе «материнский 
капитал»), направленных на увеличение 
рождаемости, но их результаты в основ-
ном носят временный характер. Именно 
поэтому сохранение подобных репродук-
тивных установок в общественном созна-
нии можно считать одним из серьезных 
демографических вызовов современно-
сти для нашей страны, а особенно ее се-
верных регионов. В настоящее время уро-
вень рождаемости не может обеспечить 
замещение поколений, даже если удастся 
сократить смертность от ведущих групп 
и классов болезней. На рис. 2 приведены 
коэффициенты рождаемости, смертности 
и естественного прироста на 1000 чел. 
в Республике Карелия [11]. Как показы-
вают данные графика, смертность по-
прежнему превышает рождаемость, при-
чем неблагоприятные процессы начались 
с 90-х годов, когда Россия переживала се-
рьезные социально-экономические и по-
литические трансформации.

В последние десятилетия уро-
вень смертности в России имел тенденцию 
к снижению, однако в настоящее время 
он остается достаточно высоким по срав-
нению со странами Западной Европы, 
особенно среди мужчин трудоспособного 
возраста. Это один из самых серьезных 
демографических вызовов стоящих перед 
нашей страной. Основными причина-
ми смертности в России являются: болез-
ни системы кровообращения, новообра-
зования и внешние причины (около 80 % 
всех смертельных исходов). В Республике 
Карелия в 2017 году от болезней системы 
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кровообращения умерло 725,5 чел., 
от новообразований 242,6 чел., от внеш-
них причин 112,0 (в том числе от слу-
чайных отравлений алкоголем 5,4, от са-
моубийств 16,2, от убийств 7,0) в расче-
те на 100 тыс. населения [11].

В результате проведенного преоб-
разования все индикаторы будут изме-
ряться в безразмерной шкале, при этом 
нулевое значение будет соответствовать 

самой низкой характеристике качества 
жизни, а значение единица – самой вы-
сокой. Значение блочных и интеграль-
ного индекса определялось как среднее 
арифметическое составляющих их пока-
зателей. В табл. 2 представлены значения 
индексов и рейтинговая оценка качества 
жизни населения в Республике Карелия 
по блокам и в итоговом варианте для всех 
муниципальных образований региона. 

Рис. 2. Коэффициенты рождаемости, смертности и естественного прироста 
на 1000 чел. в Республике Карелия

Таблица 2
Значения блочных и интегральных индексов для Республики Карелия (2017 г.)

Территория
Демографическая 

ситуация
Экономическое 

развитие
Социальная 

сфера
Интегральный 

индекс
Индекс Ранг Индекс Ранг Индекс Ранг Индекс Ранг

Петрозаводский 0,725 2 0,591 2 0,734 1 0,683 1
Костомукшский 0,770 1 0,772 1 0,493 5 0,678 2
Сегежский 0,507 6 0,414 4 0,555 3 0,492 3
Кондопожский 0,442 13 0,334 9 0,564 2 0,446 4
Пряжинский 0,474 10 0,356 6 0,495 4 0,442 5
Сортавальский 0,534 5 0,354 7 0,421 7 0,436 6
Кемский 0,470 11 0,424 3 0,391 10 0,428 7
Питкярантский 0,557 4 0,332 10 0,394 9 0,428 8
Прионежский 0,564 3 0,296 12 0,250 17 0,370 9
Медвежьегорский 0,442 12 0,254 15 0,384 11 0,360 10
Беломорский 0,245 18 0,353 8 0,445 6 0,348 11
Лоухский 0,275 17 0,362 5 0,405 8 0,347 12
Калевальский 0,502 7 0,257 14 0,269 16 0,342 13
Олонецкий 0,407 14 0,258 13 0,353 13 0,339 14
Пудожский 0,479 9 0,156 18 0,378 12 0,338 15
Суоярвский 0,488 8 0,198 17 0,281 15 0,322 16
Лахденпохский 0,340 16 0,298 11 0,308 14 0,315 17
Муезерский 0,393 15 0,219 16 0,159 18 0,257 18



ВЕСТНИК АЛТАЙСКОЙ АКАДЕМИИ ЭКОНОМИКИ И ПРАВА    № 4    2019 257

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ  НАУКИ

Значение интегрального индекса 
характеризует различные аспекты де-
мографического и социально-эконо-
мического развития муниципальных 
образований региона. Первые ранго-
вые места занимают Петрозаводский 
и Костомукшский городские округа, 
что вполне объяснимо с точки зрения 
развития промышленности, социаль-
ной и транспортной инфраструкту-
ры, медицинского обслуживания. 
Качества жизни населения по всем 
выбранных индикаторам в этих го-
родах значительно выше, чем в це-
лом по республике. Прослеживается 
определенная взаимосвязь демогра-
фической ситуации и экономического 
развития, коэффициент корреляции 
между данными блоками составляет 
0,62. Последние ранговые места за-
нимаю Лахденпохский и Муезерский 
районы – эти муниципальные обра-
зования являются достаточно уда-
ленными от центра республики, что 
приводит к неблагоприятным соци-
ально-экономическим последствиям. 
Наблюдается отток населения из де-
прессивных территорий в развитые 
центры региона, что провоцирует 
еще большую стагнацию отдельных 
муниципальных образований. Струк-
тура населения такова, что доля на-
селения моложе трудоспособного 
возраста составляет 18,4 %, в трудо-
способном возрасте – 54,5 %, старше 
трудоспособного – 27,1 %. Наблюда-
ется процесс «старения» населения, 
что сказывается на качестве трудово-
го потенциала региона. 

Если рассмотреть взаимосвязь 
численности населения муниципаль-
ных образований и социально-эконо-
мического развития, то можно уста-
новить следующую закономерность:

 N = A×B α×V β×D γ, (3)

где N – численность населения муни-
ципального образования; B – число 

предприятий среднего и малого биз-
неса на 10 тыс. чел.; V – количество 
врачей на 10 тыс. чел.; D – протяжен-
ность автомобильных дорог местного 
значения, км; A, α, β, γ – параметры 
модели. Данное соотношение описы-
вает изменение численности населе-
ния с достаточной степенью надежно-
сти, множественный коэффициент де-
терминации R2 = 0,868, значение коэф-
фициентов α = 1,45; β = 0,58; γ = 0,68, 
значимость p < 0,05.

Уровень смертности также во мно-
гом обусловлен экономическим раз-
витием и может быть описан соотно-
шением:
 S = A×T α×B β, (4)
где S – коэффициент смертности 
на тыс. чел.; T – отгружено товаров 
на 1 жит. (тыс.); B – число предприятий 
среднего и малого бизнеса на 10 тыс. чел. 
В данном случае: R2 = 0,876, α = –0,003; 
β = –0,026, уровень значимости p < 0,05.

Заключение
Таким образом, социально-эконо-

мическое развитие во многом является 
ключевым фактором, определяющим ме-
дико-демографические процессы на рас-
сматриваемой территории. Эффективное 
производство, поддержка малого и сред-
него бизнеса создает условия для повы-
шения уровня и качества жизни населе-
ния, является материальной базой для 
поддержания ведущих потребностей об-
щества. В свою очередь развитие эконо-
мики позволяет осуществлять дополни-
тельные вложения в социальную сферу, 
развивать инфраструктуру и улучшать 
качество медицинского обслуживания, 
привлекать высококвалифицированных 
специалистов в районы республики. От-
ток населения удастся остановить при 
условии создания новых рабочих мест, 
привлечения молодых специалистов, 
с помощью программ, которые позволят 
реализовать их творческий и професси-
ональный потенциал. 

Работа выполнена в рамках бюджетной темы № 0218-2019-0089 «Выявление 
синергетических закономерностей региональных социо-эколого-экономических си-
стем и моделирование динамических процессов устойчивого развития в многоком-
понентных системах различной природы».
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