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На состояние внешней торговли важное влияние оказывает политическая обстановка и уровень 
международной интеграции между странами. Прежде Россия имела тесные связи со многими стра-
нами Европы и США, но с началом санкционного противостояния структура внешней торговли пре-
терпела ряд изменений. Беспрецедентное санкционное давление в 2022 году привело к снижению 
объемов экспортно-импортных отношений, однако уже к 2023 году стране удалось адаптировать 
свою деятельность с учетом существующих административных барьеров и перспективных рынков 
сбыта, в результате чего внешнеторговый оборот вновь начал расти. В ходе исследования прово-
дится оценка состояния и основных тенденций изменения внешней торговли в России в период 
2021-2024 гг., выявлено влияние неблагоприятных политических факторов и их последствия. Пери-
од исследования определен 2021-2024 гг. Установлено, что в 2022 году на фоне усиления влияния 
санкций на внешнеторговую деятельность произошел спад как экспорта, так и импорта. Однако уже 
в 2023 году объемы экспорта и импорта начали расти к докризисному уровню, а первое полугодие 
2024 года также показывает достойные результаты практически на уровне аналогичного периода 
предыдущего года. В товарной структуре экспорта лидируют минеральные ресурсы – более 60%, 
а в структуре импорта – машины и оборудование (более 50%). В географической структуре внешней 
торговли отмечена устойчивая тенденция к переориентации торговых потоков на страны Азии.
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The state of foreign trade is significantly influenced by the political situation and the level of interna-

tional integration between countries. Previously, Russia had close ties with many countries in Europe and 
the United States, but with the onset of the sanctions confrontation, the structure of foreign trade has un-
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dergone a number of changes. Unprecedented sanctions pressure in 2022 led to a decrease in the volume of 
export-import relations, but by 2023 the country managed to adapt its activities taking into account existing 
administrative barriers and promising sales markets, as a result of which foreign trade turnover began to 
grow again. The study assesses the state and main trends in changes in foreign trade in Russia in the period 
2021-2024, the influence of unfavorable political factors and their consequences are identified. The study 
period is 2021-2024. It was found that in 2022, against the backdrop of the increasing impact of sanctions 
on foreign trade activities, there was a decline in both exports and imports. However, already in 2023, the 
volumes of exports and imports began to grow to pre-crisis levels, and the first half of 2024 also shows 
decent results, almost at the level of the same period of the previous year. In the commodity structure of 
exports, mineral resources are in the lead – more than 60%, and in the structure of imports – machinery and 
equipment (more than 50%). In the geographical structure of foreign trade, a steady trend towards reorienta-
tion of trade flows to Asian countries is noted.

Введение 
В структуре экономической деятельно-

сти России внешняя торговля является важ-
ным направлением, поскольку получаемый 
от такой деятельности доход составляет ве-
сомую часть неналоговых доходов госбюд-
жета, что и определяет значимость ее разви-
тия. Однако на состояние внешней торговли 
важное влияние оказывает политическая 
обстановка и уровень международной инте-
грации между странами [1, 2]. Если раньше 
Россия имела тесные связи со многими стра-
нами Европы и США, то с началом санкци-
онного противостояния структура внешней 
торговли претерпела ряд изменений [3, 4]. 
Беспрецедентное санкционное давление 
в 2022 году привело к снижению объемов 
экспортно-импортных отношений, однако 
уже к 2023 году стране удалось адаптиро-
вать свою деятельность с учетом существу-
ющих административных барьеров и пер-
спективных рынков сбыта, в результате чего 
внешнеторговый оборот вновь начал расти 
[5-7]. Кроме того, в данный период важное 
значение приобрела защита внутренних 
интересов и регулирование объема вывоза 
из страны важнейших в рамках продоволь-
ственного обеспечения товаров, для чего 
были применены меры фискальной поли-
тики, в том числе квотирование и тарифное 
регулирование [8-10].

Цель исследования – провести оценку 
состояния и основных тенденций изменения 
внешней торговли в России в период 2021-
2024 гг., выявить влияние неблагоприятных 
политических факторов и их последствия.

Материал и методы исследования 
Информационной базой исследования 

являются данные Докладов Росстата «Со-
циально-экономическое положение России» 
в период 2021-2024 гг., а также статистика 
внешней торговли, публикуемая ФТС РФ 
[11, 12]. В ходе исследования была рассмо-

трена динамика экспорта и импорта, а так-
же сальдо торгового баланса в России всего, 
а также в разрезе основных товарных групп 
ввозимых и вывозимых товаров, дана оцен-
ка структуры внешнеторгового потока. Пе-
риод исследования органичен 2021-2024 гг., 
при этом 2021-й год рассматривается как 
базисный, поскольку предшествует усиле-
нию санкционной войны и отражает состо-
яние внешней торговли России до измене-
ния политической обстановки. Сопостав-
ление с данными за 2022-2023 год, а также 
за 1-е полугодие 2024 года позволяет оце-
нить актуальные тенденции. Основными 
инструментами исследования стали верти-
кальный и горизонтальный анализ, а также 
аналитическая оценка. 

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Суммарный объем экспорта в  России 
в рассматриваемом периоде имеет вол-
нообразную динамику, достигая пика в  
2022 году – 593 млрд долл. США. В  2023 году 
произошел заметный спад экспортной дея-
тельности, в результате чего было вывезе-
но из страны суммарно на 425,1 млрд долл. 
США. За 1-е полугодие 2024-го года экспорт 
России составил 207,1 млрд долл. США, что 
равно менее половины от уровня предыду-
щего года и позволяет прогнозировать даль-
нейшее сокращение экспортной деятельно-
сти страны. 

Суммарный объем импорта России 
в данный период не претерпел существен-
ных изменений по сравнению с трендами 
экспорта: несмотря на незначительный 
спад в 2022 году, показатель устойчиво 
составляет выше 250 млрд долл. США, 
а в 2021 и 2023 году – более 280 млрд долл. 
США. За 1-е полугодие 2024 года объем 
импорта также составил менее половины 
уровня предыдущего года, что позволяет 
прогнозировать снижение импорта по ито-
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гам 2024-го года в целом. Сальдо торгово-
го баланса имеет положительное значение, 
что подтверждает сохранение экспортной 
направленности внешней торговли. При 
этом наибольший разрыв между экспортом 
и импортом наблюдался в 2022 году – более 
370 млрд долл. США, а в 2023 году снизился 
до 140 млрд долл. США (рисунок 1). 

В разрезе основных продовольствен-
ных направлений наибольший объем экс-
порта приходится на минеральные продук-
ты  – 275,6 млрд долл. США в 2021 году, 
а в 2022 году экспорт был наибольшим – 
391,6 млрд долл. США. Также крупным 
товарным направлением экспорта являют-
ся металлы и изделия из них, объем вы-

воза которых снизился за 3 года с 82,7 до  
60 млрд долл. США. Оценка данных в ди-
намике показала, что в 2022 году по боль-
шинству товарных групп сохранилась 
динамика к росту объема экспорта. В  
2023 году прирост для продовольствен-
ных товаров и сельскохозяйственного сы-
рья. Сопоставление данных за 1-й квартал 
2024 года с данными аналогичного пери-
ода прошлого года показало, что в целом 
снижение составило 0,4%, а по некоторым 
товарным группам сохранилась положи-
тельная динамика. В наибольшей степени 
снизился экспорт машин, оборудования, 
транспортных средств и других товаров 
(рисунок 2). 

Рис. 1. Динамика основных параметров внешней торговли России  
в 2021 году – 1-м полугодии 2024 года

Рис. 2. Оценка изменения экспорта России по основным товарным группам  
в 2021 году – 1-м полугодии 2024 года, млрд долл. США
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В общем объеме импорта наибольшее 
значение приходится на машины, оборудо-
вание, транспортные средства и другие това-
ры – более 100 млрд долл. США, при этом 
к 2023 году показатель вырос до более чем 
145 млрд долл. США. Также крупным товар-
ным направлением в импорте России являет-
ся продукция химической промышленности 
и каучук, которое ежегодно ввозится стои-
мостью более 50 млрд долл. США. Оценка 
данных в динамике показала, что в 2022 году 
сохранился рост импорта только по таким 
товарным группам, как продовольственные 
товары и сельскохозяйственное сырье, про-
дукция химической промышленности, кау-
чук. Также в 2022 году заметно сократился 

объем импорта кожевенного сырья, пушни-
ны и изделий из них, машин, оборудования, 
транспортных средств и других товаров. 
В 2023 общим трендом является рост импор-
та, за исключением продовольственных това-
ров и сельскохозяйственного сырья, продук-
ции химической промышленности, каучука, 
древесины и целлюлозно-бумажных изделий. 
Среди всех товарных групп в наибольшей 
степени вырос импорт кожевенного сырья 
и текстильных изделий – более чем на 20%. 
Оценка данных за 1-е полугодие 2024 года 
в сравнении с данными аналогичного перио-
да предыдущего года показала, что за послед-
ние полгода произошло снижение объема им-
порта по всем товарным группам (рисунок 3).

Рис. 3. Оценка изменения импорта России по основным товарным группам  
в 2021 году – 1-м полугодии 2024 года, млрд долл. США

Рис. 4. Изменение товарной структуры экспорта России  
в 2021 году – 1-м полугодии 2024 года, %
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Рис. 5. Изменение товарной структуры импорта России  
в 2021 году – 1-м полугодии 2024 года, %

Рис. 6. Оценка изменения структуры внешней торговли России  
по географическому фактору в 1-м полугодии 2023 году – 2024 годов, %

В товарной структуре экспорта более 
50% приходится на минеральные продукты, 
а вторым по значимости товарным направ-
лением являются металлы и изделия из них, 
доля экспорта которых составляла 17,1% 
в  2021 году, а после снижения в 2022 году 
до 11,9%, к 2023 году выросла до 14,3%. Так-
же в тройку товарных-групп лидеров по ито-
гам 2023-2024 гг. вошли продовольственные 
товары, доля которых в структуре экспорта 
выросла с 7% до 10%. Также более 5% экс-
порта приходится на продукцию химической 
промышленности и каучук (рисунок 4). 

В структуре импорта крупнейшей то-
варной группой являются машины и обо-

рудование, второе направление – продукция 
химической промышленности и каучук. 
В тройку основных товарных направлений 
импорта также входит продовольственное 
сырье и товары с долей 12-14% (рисунок 5).

В географической структуре экспорта 
наибольшая доля в 1-х полугодиях 2023-
2024 гг. приходилась на страны Азии, при-
чем отмечен тренд к росту доли данного 
направления с 69,3% до 75,4%. Одновре-
менно с этим в сопоставляемые периоды 
отмечено сокращение экспорта в страны 
Европы с 23,1% до 15,3%, что обусловлено 
сохраняющимся усилением санкций. Также 
устойчивой тенденцией является рост доли 
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экспорта в страны Африки с 4,8% до 5,9%, 
а в страны Америки (преимущественно юж-
ной) до 3,2% (рисунок 6).

В структуре импорта по географическо-
му признаку в сопоставляемых периодах 
также лидируют страны Азии, доля которых 
выросла с 64,1% до 66,4%. Вторым направ-
лением в географии импорта также являют-
ся страны Европы, доля которых, напротив, 
снизилась с 28,6% до 26,8%. Доля импорта из  
стран Америки снизилась с 5,8% до 5,3%, а  
импорт из Африки остается на уровне 1,3%. 

Заключение
Оценка состояния и основных тенден-

ций развития внешней торговли России 
в условиях геополитической напряженно-
сти показала, что в 2022 году на фоне уси-

ления влияния санкций на внешнеторговую 
деятельность произошел спад как экспор-
та, так и импорта. Однако уже в 2023 году 
объемы экспорта и импорта начали расти 
к докризисному уровню, а первое полуго-
дие 2024 года также показывает достойные 
результаты. Это позволяет делать выводы 
о том, что внешнеторговая деятельность 
России сохраняет положительную дина-
мику, но невысокими темпами. Основу 
экспорта страны составляют минераль-
ные ресурсы, а основу импорта – машины 
и оборудование. В географической струк-
туре внешней торговли отмечена устойчи-
вая тенденция к переориентации торговых 
потоков на страны Азии, в 1-м полугодии 
2024 года доля которых составила в экспор-
те 75%, а в импорте – 66%. 
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