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Статья посвящена комплексному анализу мирового природно-ресурсного потенциала, его структу-
ры, распределения и динамики развития в условиях современного глобализированного мира. Автором 
рассматриваются основные виды природных ресурсов, такие как энергетические (нефть, газ, уголь), 
минеральные (металлы, редкоземельные элементы), водные и биологические ресурсы, а также их 
распределение по регионам мира, тенденции их использования и влияние на экономическое разви-
тие стран. Анализируется их роль в обеспечении экономического роста, технологического прогресса 
и международной торговли. Особое внимание уделяется России как одному из крупнейших облада-
телей природных ресурсов в мире: ее богатству, потенциалу для дальнейшего использования и стра-
тегическим возможностям в контексте глобальных вызовов. В статье рассматриваются современные 
тенденции в использовании ресурсов, вызовы экологической безопасности, необходимость перехода 
к устойчивому развитию и внедрению инновационных технологий. Также анализируются перспективы 
развития российского природно-ресурсного комплекса в условиях изменения климата, международных 
санкций и глобальных экономических изменений. Автор подчеркивает важность рационального и сба-
лансированного использования природных ресурсов для обеспечения экономической стабильности, 
экологической безопасности и социального благополучия как России, так и мировой экономики.
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The article is devoted to a comprehensive analysis of the world’s natural resource potential, its structure, 
distribution and development dynamics in the context of the modern globalized world. The author considers 
the main types of natural resources, such as energy (oil, gas, coal), mineral (metals, rare earth elements), 
water and biological resources, as well as their distribution by regions of the world, trends in their use and 
impact on the economic development of countries. Their role in ensuring economic growth, technological 
progress and international trade is analyzed. Particular attention is paid to Russia as one of the largest holders 
of natural resources on the planet: its wealth, potential for further use and strategic opportunities in the con-
text of global challenges. The article considers modern trends in resource use, challenges to environmental 
safety, the need to transition to sustainable development and the introduction of innovative technologies. 
The author also analyzes the prospects for the development of the Russian natural resource complex in the 
context of climate change, international sanctions and global economic changes. The author emphasizes the 
importance of rational and balanced use of natural resources to ensure economic stability, environmental 
safety and social well-being of both Russia and the world economy.

Введение
Природно-ресурсный потенциал зани-

мает одно из ключевых мест в формиро-
вании мировой экономики. Ресурсы, такие 

как нефть, газ, уголь, металлы, вода и земля, 
служат основой для развития промышленно-
сти, сельского хозяйства, энергетики и дру-
гих важных отраслей. Ресурсная база опре-
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деляет возможности стран в производстве 
товаров и услуг, в их экспортной политике 
и общем уровне благосостояния населения.

Кроме того, вопросы устойчивого ис-
пользования природных богатств и их со-
хранения становятся всё более актуальными 
в связи с экологическими вызовами и гло-
бальными изменениями климата. В услови-
ях глобализации роль природных ресурсов 
не ограничивается только национальными 
интересами, они становятся важными эле-
ментами геополитических и экономиче-
ских стратегий [1]. Фактически, можно кон-
статировать, что природные ресурсы и ре-
сурсный потенциал страны в широком смыс-
ле становится элементом обеспечения ее бла-
госостояния и экономического суверенитета.  
 Россия, как крупнейший обладатель при-
родных ресурсов, играет особую роль в ми-
ровой экономике. Огромные запасы нефти, 
газа, угля, металлов и лесных богатств де-
лают страну важным игроком на мировом 
рынке сырьевых ресурсов. Однако, несмо-
тря на свою ресурсообеспеченность, Рос-
сия сталкивается с вызовами сырьевой за-
висимости и необходимости диверсифика-
ции экономики.

Целью исследования является выявле-
ние влияния ресурсного потенциала на ми-
ровую экономику и проблем использования 
ресурсного потенциала России в условиях 
меняющегося миропорядка.

Материалы и методы исследования
В исследовании используются общена-

учные методы систематизации, классифика-
ции, анализа, индукции и дедукции. Струк-
тура исследования определяется его целью 
и задачами.

На первом этапе выявляется роль при-
родных ресурсов страны (ресурсного потен-
циала) в мировой экономике, в частности, 
в международной торговле и движении ка-
питала. Это позволяет доказать, что несмо-
тря на повышение доли продукции высокой 
степени переработки в мировой торговле, 
сырье и ресурсы продолжают играть важ-
нейшую роль в формировании националь-
ного богатства. Для этого используются 
статистические данные Всемирного банка, 
ЦБ РФ, Росстата. В рамках этого этапа ана-
лиза используется агрегация данных посто-
имостной оценке запасов ресурсов по сче-
там национального богатства Всемирного 
банка за 2020 г. (последние данные). Гло-
бальные трансформации, вызванные собы-

тиями 2022 г. слабо повлияли на физиче-
скую/ ресурсообеспеченность стран, тогда 
как сменилась конъюнктура международ-
ной торговли.

На втором этапе исследуется ресурсный 
потенциал России, выделяются наиболее 
обширные ресурсы РФ, включая, водные 
и лесные. При помощи классификации ре-
сурсов и их использования выделяются про-
белы в использовании РФ своего ресурсного 
потенциала. Это позволяет сделать выводы 
о роли ресурсного потенциала в позициони-
ровании РФ в мировой экономике.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Природные ресурсы играют ключевую 
роль в мировой экономике. Они являются 
основой для производства всех видов про-
дукции и услуг, удовлетворяя базовые по-
требности в энергии, материальных товарах. 
Природные ресурсы – это те элементы, кото-
рые человечество использует для обеспече-
ния жизнедеятельности и развития, включая 
энергоносители, металлы, воду, землю, био-
логические ресурсы и леса. Существует два 
типа ресурсов – возобновляемые и невозоб-
новляемые, также имеет значение местопо-
ложение и способ использования ресурсов. 
Это оказывает большое влияние на разви-
тие экономики.

1. Возобновляемые ресурсы – восстанав-
ливаются с течением времени в природных 
условиях в течение жизненного цикла че-
ловека или в более длительные, но опреде-
ляемые сроки. Например, леса, водные ре-
сурсы, животный мир. Однако возможность 
восстановления этих ресурсов не отменяет 
принципов рационального использования 
их в жизнедеятельности человека, иначе 
неразумное потребление грозит чрезмер-
ному истощению или полному уничтоже-
нию ресурса.

2. Невозобновляемые ресурсы. Запасы 
этих ресурсов ограничены и скорость их 
восстановления выходит за рамки продол-
жительности жизни нескольких поколений. 
К таким ресурсам относятся углеводороды 
(нефть, газ), металлы, минералы и другие 
полезные ископаемые. Существование пода-
вляющего большинства отраслей промыш-
ленности и энергетики напрямую зависит 
от использования этих ресурсов. Нерацио-
нальное использование таких ресурсов не-
сет серьезную угрозу долгосрочному устой-
чивому развитию мировой экономики.
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3. Возобновляемая энергия. В послед-
ние десятилетия значительное внимание 
уделяется использованию возобновляемых 
источников энергии, таких как солнечные 
и ветряные установки. Эти источники по-
зволяют снизить зависимость от углеводо-
родов и способствуют снижению углерод-
ных выбросов в атмосферу, что является 
важной частью усилий по борьбе с измене-
нием климата [2].

Обладание природными ресурсами име-
ет важное значение для всех стран, но роль 
ресурсов в экономике страны определяется 
не только ресурсным потенциалом (в уз-
ком его понимании – без трудовых ресур-
сов и капитала как фактора производства), 
но и уровнем развития экономики в целом. 
Страны, обладающие большими запасами 
углеводородов и других полезных ископае-
мых, такие, как Россия, Саудовская Аравия, 
Венесуэла, Норвегия, используют эти ресур-
сы как основной источник дохода.

Для стран с ограниченными природ-
ными ресурсами, наоборот, становится 
важным привлечение иностранных инве-
стиций и технологий для обеспечения эко-
номического роста или же формирование 
собственных технологических решений 
и источников несырьевого роста экономи-
ки. Такой подход больше свойственен раз-
витым экономикам. Страны с невысокой 
ресурсообеспеченностью стремятся разви-
вать отрасли, которые не зависят от тради-
ционных природных ресурсов, например, 

высокие технологии или агропромышлен-
ный комплекс.

Однако распределение природных ре-
сурсов в мировом масштабе не является 
равномерным. Например, в Африке и не-
которых частях Азии наблюдается нехват-
ка важных природных ресурсов, таких как 
пресная вода и энергия, что ограничивает 
возможности для их экономического раз-
вития. В то же время на Ближнем Востоке 
сосредоточены крупнейшие запасы нефти, 
а в Южной Америке – значительные ресур-
сы редкоземельных металлов, что опреде-
ляет стратегическое значение этих регионов 
на мировой арене [9].

Природные ресурсы – важнейший эле-
мент мировой торговли. Для многих стран 
сырьевые товары составляют значитель-
ную долю во внешней торговле. Например, 
в Иране и России основная часть экспорта 
приходится на энергетические ресурсы  – 
природный газ и нефть. Стоит признать, что 
природные ресурсы и их неравномерное 
распределение остаются основными драй-
верами развития международной торговли 
между развивающимися государствами. 
Так, на основе данных экспорта и импор-
та природных ресурсов на основе данных 
Всемирного банка составлен рисунок 1, от-
ражающий ресурсообеспеченность стран 
(если страна экспортирует большой объем 
природных ресурсов, следовательно ее ре-
сурсообеспеченность относительно потре-
бления высокая).

Рис. 1. Ресурсообеспеченность стран 
Источник: составлено автором по данным Всемирного банка [11]
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Немаловажный аспект в торговле при-
родными ресурсами – это влияние на между-
народные отношения. Контроль за постав-
ками энергоресурсов часто используется 
в качестве геополитического инструмента. 
Энергетические компании и страны-произ-
водители углеводородов активно использу-
ют свою роль в обеспечении энергетиче-
ской безопасности для манипуляции ценами 
и рыночными отношениями.

С развитием новейших технологий в  
мире возросла потребность в редкоземель-
ных металлах, запасы которых расположе-
ны в странах, исторически не обладающих 
достаточной ресурсообеспеченностью, что 
меняет баланс сил на мировых энергетиче-
ских рынках.

Это приводит к конкуренции за доступ 
к этим ресурсам, а также к необходимости 
формирования международных соглашений 
для их рационального использования и пе-
рераспределения [7]. В условиях формиро-
вания многополярности такие соглашения 
носят формальный характер и в значитель-
ной мере сложновыполнимы.

Кроме того, в некоторых регионах мира 
ресурсы, необходимые для обеспечения ба-
зовых потребностей населения, такие как 
чистая вода, лесные ресурсы, пригодная 
для земледелия почва становятся предме-
том региональных и международных кон-
фликтов. Трансграничные водоемы явля-
ются не столько естественными границами, 
сколько предметом споров между странами, 
это нарушает доступ к чистой воде и влечет 
проблемы в сельском хозяйстве.

Географически на территории России на-
ходится одна из крупнейших в мире ресурс-
ных баз. Запасы нефти, газа, угля, металлов, 
леса, водных ресурсов делают страну важ-
ным игроком на мировых рынках и влияют 
на ее положение в мировой экономике.

Россия является одним из крупнейших 
мировых производителей нефти и газа. 
Страна обладает запасами углеводородов, 
которые на десятилетия обеспечат её пози-
ции на международной арене. Россия зани-
мает одно из ведущих мест по разведанным 
запасам нефти – её запасы составляют около 
58 миллиардов баррелей [11], хотя оценки 
различаются и составляют до 100 млрд бар-
релей. Природный газ – ещё один важный ре-
сурс, с огромными запасами, которые состав-
ляют более 47 триллионов кубометров [3].

Активный экспорт нефти и газа позво-
ляет России укреплять экономику и форми-

ровать международные отношения с други-
ми странами, особенно с Европой и Китаем. 
Развитая трубопроводная сеть и строитель-
ство крупнейших магистральных трубопро-
водов таких как «Северный поток» и «Ту-
рецкий поток» дают России стратегическое 
преимущество на энергетическом рынке 
на годы вперед.

Однако это создает зависимость эконо-
мики от колебаний цен на ресурсы на миро-
вых рынках, что ставит в зависимость до-
ходы российского бюджета.

Так снижение мировых цен на нефть 
в 2014 году и в 2020 году привело к эко-
номическому кризису, что снова подняло 
вопрос о необходимости диверсификации 
российской экономики и минимизации за-
висимости от углеводородного экспорта. 
Санкционное давление ЕС только способ-
ствует диверсификации российского экс-
порта и поиску не только новых рынков 
сбыта российских углеводородов, но и но-
вых источников экономического роста стра-
ны (рисунок 2).

Запасы угля в России одни из круп-
нейших в мире. Россия занимает шестое 
место в мире по добыче угля и второе 
по запасам, являясь крупным экспортером. 
В стране располагаются значительные 
угольные бассейны, такие как Кузнецкий, 
Печорский и другие. Уголь используется 
и в энергетике, и в металлургической про-
мышленности, где Россия также является 
одним из крупнейших мировых произво-
дителей и экспортеров никеля, меди, тита-
на, палладия и других редких и драгоцен-
ных металлов.

Будучи одним из крупнейших произ-
водителей в металлургической отрасли, 
Россия сталкивается с вызовами, связан-
ными с необходимой технологической 
модернизацией и повышением конкурен-
тоспособности. Внедрение новых техноло-
гий способствует увеличению переработ-
ки металлов.

Особое место в мировой экономике зани-
мают лесные ресурсы – около 20% мировых 
лесных массивов находятся на территории 
России. Большая часть российских лесов 
находится в Сибири и на Дальнем Востоке, 
что создаёт значительные возможности для 
развития лесной промышленности.

Помимо источника сырья для дерево-
обрабатывающей промышленности, леса 
имеют большое значение в поддержании 
экологического баланса.
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Рис. 2. Экспорт энергоносителей из России 
Источник: Trading Economics [12]

Основные виды древесины  – хвойные 
породы, такие как сосна, ель, лиственница, 
а также лиственные породы – активно ис-
пользуются для производства строительных 
материалов, мебели, бумаги и других това-
ров. Экспорт древесины и пиломатериалов 
составляет весомую часть доходов станы, 
однако существует проблема с незаконной 
вырубкой лесов и недостаточная переработ-
ка древесины внутри страны. В последние 
годы контроль за экспортом непереработан-
ной древесины и незаконным оборотом дре-
весины усилился.

Богатые водные ресурсы России состав-
ляют около 5000 км3 пресной воды, разли-
чаясь год от года в пределах 10%. Факти-
чески, 20% всех мировых запасов пресной 
воды находятся на территории России 
в виде только одного водоема – Байкала. 
Крупнейшие реки  – Волга, Обь, Енисей, 
Лена и другие водоемы – важный ресурс 
для сельского хозяйства, гидроэнергетики 
и бытовых нужд населения. Однако, рас-
пределение водных по территории России 
неравномерно основные водяные арте-
рии сосредоточены в Сибирском и Даль-
невосточном регионах. В Центральной 
и Европейской части России наблюдается 
нехватка воды. Также существует пробле-
ма загрязнения рек и озер в крупных про-
мышленных районах. Актуальным являет-
ся внедрение более совершенных систем 
водоочистки и эффективного управления 
водными ресурсами в целом.

Одним из наиболее острых вызовов для 
России является ухудшение экологической 

ситуации в регионах добычи природных ре-
сурсов. Добыча угля, нефти и газа сопрово-
ждается выбросами в атмосферу вредных 
веществ, а также загрязнением водоёмов 
и почвы [8]. Это ведёт к разрушению экоси-
стем, ухудшению качества воздуха и воды, 
что, в свою очередь, влияет на здоровье 
населения. Примером может служить эко-
логическая ситуация в регионах, таких как 
Кемеровская область (Кузнецкий), где ин-
тенсивная добыча угля приводит к загряз-
нению воздуха углекислым газом и пылью, 
что вызывает респираторные заболевания 
у местных жителей. Важным шагом в ре-
шении этих проблем является развитие эко-
логически чистых технологий и улучшение 
контроля за соблюдением экологических 
стандартов на предприятиях [5].

Россия является крупнейшим произво-
дителем и экспортером нефти и газа, однако 
вопросы энергетической безопасности оста-
ются актуальными. Одной из проблем явля-
ется зависимость от традиционных угле-
водородных источников энергии, что огра-
ничивает возможности для долгосрочного 
устойчивого развития. Страны, обладающие 
значительными запасами углеводородов, 
должны активно развивать альтернативные 
источники энергии, такие как солнечные, ве-
тровые и водородные технологии [6]. В свя-
зи с этим важно для России искать пути для 
диверсификации своей экономики и умень-
шения зависимости от экспорта углеводо-
родов не только с точки зрения бюджетной 
эффективности, но и для противостояния 
угрозам национальной безопасности [4].
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Кроме того, с ростом мирового спро-
са на альтернативные источники энергии 
и увеличением внимания к вопросам эколо-
гии, Россия сталкивается с вызовом по со-
кращению углеродных выбросов и переходу 
на более чистые технологии. Это потребу-
ет серьёзных инвестиций и модернизации 
энергетической инфраструктуры.

Другой важной проблемой является низ-
кий уровень переработки природных ресур-
сов. Многие виды сырья, например, древеси-
на и металлы, добываются, но не подвергают-
ся должной переработке внутри страны, что 
приводит к низкому добавленному стоимост-
ному продукту. Экспорт необработанных ре-
сурсов не приносит стране максимальной 
выгоды, а усиливает сырьевую зависимость.

Россия должна разработать эффектив-
ные методы переработки ресурсов, модер-
низировать промышленность и создавать 
высокотехнологичные предприятия для пе-
реработки сырья на своей территории.

Развитие ресурсной политики России 
в будущем должно быть ориентировано 
на более эффективное и рациональное ис-
пользование природных богатств. Диверси-
фикация экономики должна стать приори-
тетным направлением для России. Переход 
от сырьевой экономики к высокотехноло-
гичным отраслям позволит занимать устой-
чивое положение не зависимо от колебаний 
мировых цен на ресурсы.

Внедрение новых технологий, таких 
как водородная энергетика и возобновля-
емые источники энергии, станет важным 
шагом для обеспечения устойчивого энер-
гетического будущего. Снижение углерод-
ных выбросов, разработка новых методов 

переработки и восстановления природных 
ресурсов помогут России двигаться в сто-
рону экологически устойчивого развития. 
Кроме того, развитие инфраструктуры и тех-
нологий переработки природных ресурсов 
позволит стране повысить добавленную 
стоимость товаров и снизить зависимость 
от экспорта сырья. Важно улучшать про-
цессы, связанные с добычей и переработ-
кой, внедрять инновационные технологии, 
обеспечивающие эффективное и безопасное 
использование ресурсов [10].

Заключение
Природно-ресурсный потенциал оста-

ётся важнейшим фактором экономического 
роста и международной политики. Торговля 
природными ресурсами в мировой экономи-
ке сохраняет свое значение одного из драй-
веров развития национальных экономик. 
В целом, ресурсный потенциал националь-
ных экономик остается фактором определе-
ния их роли в мировой экономике. 

Россия, обладая крупнейшими запасами 
природных богатств, занимает особое место 
в мировой экономике. Тем не менее, сырье-
вая зависимость, экологические пробле-
мы и глобальные вызовы требуют реформ 
в сфере природопользования.

Эффективное использование природ-
ных ресурсов, диверсификация экономики, 
внедрение новых технологий должны стать 
приоритетами для России. Принятие мер, 
приводящих к достижению названных це-
лей, обеспечит долгосрочную стабильность 
и улучшение уровня жизни населения и по-
зволит сформировать экономический суве-
ренитет России.
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